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APRES L'ECOLE...
AU TEMPS LIBRE...

* ACCOMPAGNEMENT A LA SCOLARITE
AIDE AUX DEVOIRS, ORGANISATION, MEDIATION
—>duCPala3
e du mardi au vendredi : 16h30-19h
e samedi : 10h-12h
* vacances scolaires : 10h-12h (sur inscription)
-> Adhésion a la MPT

* ACCUEIL DE LOISIRS EDUCATIFS (ALSH)

-de 6 a17 ans (accueil por tranche d'diges)

Activités éducatives, sportives et culturelles
mercredi, samedi et vacances scolaires : 14h-18h

FORMULE *
ACTIVITE JEUNESSE (ALSH)

+ | ATELIER CULTUREL, ARTISTIQUE OU SPORTIF
SUR LE TEMPS PERISCOLAIRE ET EXTRASCOLAIRE
Adhésion + cofisation

BENEVOLAT

La Mpt recherche des Bénévoles
pour ses acfivités et sa vie associative.
RENSEIGNEMENTS : 01 42 07 41 46

RESIDENCES

ComPAGNIES EN RESIDENCE 2024 / 2025
© (ompaGNIE YOUCEF QUALI (DANSE CHOREGRAPHIQUE)

® (OMPAGNIE CHAMARRE COLLECTIF (THEATRE)
o (OMPAGNIE VEGA (MEMOIRE CITOVENNE)

FESTIVAL s imacINAIRES 2025
100% CULTURE —>les-imaginaires.com

MANIFESTATIONS

EXPOSITIONS, ARTS DE LA RUE, FETES (DE QUARTIER,
FIN D'ANNEE...), GALETTE DES ROIS, TOURNOI DE FOOT,
FESTIVAL LES IMAGINAIRES, FESTIVAL ANTIROUILLE ...
RENSEIGNEMENTS : 01 42 07 41 46

ARTS CORPORELS

DANSES URBAINES / CREATIONS CHOREGRAPHIQUES
6-10 ans ->mercredi 10h30-12h

Adhésion + cotisation

DANSES CLASSIQUES [Acsp]
enfants -=>lundi 17h-18h et 18h-19h

ado/adultes —>lundi 20h30-22h
conTAc : 06 86 68 55 29

DANSES ET MUSIQUES CARIBEENNES  [soter Ksars]

pour tous > samedi 14h-18h
RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTION : 06 77 68 76 49

DANSES ESPAGNOLES [Acsp]
adultes —> mercredi 19h15-20h30

RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTION : BEGofA Astuy 06 70 10 86 38

DANSES FOLKLORIQUES DU PORTUGAL [Act(]

pour tous > samedi d Iﬁmriir de 20h
RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTION : HuGo Da Siva 06 66 24 60 09

DANSES HANDI'ART / CREATIONS CHOREGRAPHIQUES

BIEN-ETRE

6-13 ans—> mercredi 16h15-17h45 UE) [reim]
adules > mercredi 18119045 / vendredi 17h18has ~ Bour fous > mordi 19h:20h30

RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTION : DAPHNEE ONEGLIA 06 12 50 34 59

YOGA [AcSP]

adultes -> vendredi 12h-13h /13h-14h
RENSEIGNEMENTS : 06 86 68 55 29

o STAGES [Uin94] : BIEN ETRE ET SOPHROLOGIE,
SOPHROLOGIE & MEDITATION DE PLEINE CONSCIENCE, )
PSYCHOLOGIE ET PSYCHANALYSE (LES FONDAMENTAUX), (LUB D'ECHECS

CULTURE MUSICALE MODELE VIVANT ET PORTRAIT, DE CRETEIL THOMAS DU BOURGNEUF
PASTEL ET MULTI-MATERIAUX 810 ans ->mercredi 10h30-11h15

RENSEIGNEMENTS : 01 4513 2445 > via94.fr 810 ans ->mercredi 11h15-12h
Adhésion + cotisafion

RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTION : creteil-echecs.com /06 74 36 29 76

LES JOURS ET HORAIRES DES ATELIERS INDIQUES CI-DESSUS SONT SUSCEPTIBLES DE CHANGEMENTS

ARTS VISUELS

PEINTURES-DESSIN / HISTOIRE DE L'ART [Nirhuuc Ousurare]
ADULTES /ADOS - TOUS NIVEAUX —> T SAMEDI PAR oIS DE 14130 & 17430
Tarif (10 séances) : 250€  ->ReNsEIGNEMENTS/INscRieTions - 06 67 69 71 30

—> CALENDRIER DISPONIBLE A LA MPT
AQUARELLE / CARNET DE VOYAGE  [Narss: Oussse]
ADULTES /ADOS - TOUS NIVEAUX > 1 DIMANCHE PAR Mo DE 14130 4 17430
Tarif (10 séances) : 250€  ->RENSEIGNEMENTS/INSCRIFTIONS : 06 67 69 71 30

ARTS PLASTIQUES
6-10 ans ->samedi 10h30-12h

Adhésion + cofisation

AQUARELLE / PASTEL [Namsaue Ousasve]
ados/adultes —>jeudi 14h30-16h30
Tarif : 240€ + adhésion

RENSEIGNEMENTS : 06 67 69 71 30

ART NUMERIQUE

PHOTO NUMERIQUE / ATELIER DU REGARD  [Sovu Bur] LANGUES

> 1 DIMANCHE PAR MOIS DE 14K A 174 ANGLAIS [Gour L

ADULTES /ADOS - TOUS NVEAUX / CALENDRIR DISPONILE & LA NPT 68 S "”:’]. 10h11h

Tarif : 140€ + adhésion / RensEIGNEMENTS : 06 16 74 70 55 A IDSE LI UL
9-10 ans -> mercredi 11h-12h

MULTIMEDI@ / ROBOTIQUE [ INFORMATIQUE ados/adultes > mercredi 18h15-19h45 -visumr
9-14 ans ->samedi 10h- 12h Tarif : 50€ + adhésion

Adhésion + cotisation ESPAGNOL [Chart o]

INFORMATIQUE  [Mameu Rowssea] ados/adultes -> vendredi 18h15-19h45 - oisumur

adultes ->jeudi 10h30-12h Tarif : 50¢ + adhésion

Tarif: 90€ + adhésion PORTUGAIS [AssociaTion APEI.94L apel.creteil94@gmail.com
7-18 ans -> samedi 9h-12

RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTION : CATHERINE Dos Sawtos 06 58 87 27 03

ARABE  [Asoevsein Jiuau]
6-9 ans -> samedi 9h30-11h
10-14 ans —> samedi 11h-12h30

Adhésion + cotisation

COUTURE o Meoooue]

adultes > lundi 9h-12h - wac

ado/adultes -> mercredi 18h30-21h30 - rous e
adultes > jeudi 9h-12h -sesumar

adultes -> vendredi 13h-16h - wwce

BRIDGE [ cLUB DE BRIDGE DE CRETEIL] Tarf 200¢ + adhésion

adultes -> jeudi 10h-12h
ADHESION SEULEMENT

OUVERTURE DES ATELIERS A PARTIR DE 8 PERSONNES/ 1 COURS D'ESSAI GRATUIT POSSIBLE

S" INFORMER

o ATELIER SOCIOLINGUITIQUES

ET ALPHABETISATION
LUNDI ET VENDREDI - T14H-16H £1/00 198-21H

o ATELIER SANTE
1 SAMEDI MATIN PAR MOIS
014194 30 93 /01 42 07 41 46

o CONSEIL DE MAISON/CITOYEN
RENSEIGNEMENTS : 01 42 07 41 46

o MEDIATEURS CITE DE L'EMPLOI
JEUDI 10H-18H
RENSEIGNEMENTS : 01 76 83 59 22

e PERMANENCES UDAF94
VENDREDI 9H-12130
MEDIATION FAMILIALE ; 01 45 10 32 86

NOUVELLES VOIES - MEDIATION SOCIALE E
RENSEIGNEMENTS : 01 42 07 41 46
SUR RDV -1 MERCREDI SUR 2 DE 14H A 18H

« ACCES AU NUMERIQUE
SUR RDV DU LUNDI AU VENDREDI DE 104 A 174

o PERMANENCES ASSOCIATIVES
ONG M.0.A..0.5.1 06 52 153512

PARTICIPER...

o ATELIER CUISINE

1 SAMEDI PAR MoIS

ADHESION + PARTICIPATION
RENSEIGNEMENTS : 01 42 07 41 46

-> ApHesion 4 LA MPT



